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PRESSEMAPPE 

Ansitz Plantiz Meran 

Ansitz Plantiz – Ein Haus, das Geschichte atmet und Zukunft gestaltet 

Wer das Ansitz Plantiz betritt, spürt die Geschichte des Hauses und gleichzeitig eine 
Leichtigkeit, die zeigt, dass das Ansitz Plantiz in der Gegenwart angekommen ist. 

Wurzeln im Mittelalter 

Die ersten Spuren des Anwesens reichen zurück ins 13. Jahrhundert. 1293 taucht der Name 
Weinberg in Plantiz erstmals in historischen Dokumenten auf. Über Generationen blieb das 
Gut in lokalen Händen, darunter Johannes Plantitscher aus Obermais, der es 1379 übernahm. 
Im 19. Jahrhundert begann ein neues Kapitel: 1848 führte die Heirat von Johann Hölzl und 
Maria Tschaupp den Hof in eine neue Ära. Ihr Sohn Johann Junior erbte das Anwesen – und 
1939 wurde im Innenhof ein Walnussbaum gepflanzt, der bis heute als stiller Zeitzeuge gilt. 

Ein Haus im Wandel – und eine Familie, die es prägt 

1968 machten Antonia und Josef Gufler den Plantitscherhof zu einer der ersten 
Urlaubsresidenzen der Region und legten damit den Grundstein für seine touristische 
Entwicklung. Später führten Hermann und Hildegard Gufler den Betrieb in die Moderne.  

Mit der vierten Generation begann eine Phase intensiver Weiterentwicklung. 2006 heirateten 
Margit und Johannes Gufler und starteten kurz darauf die erste große Renovierung: neue 
Suiten, ein Gartenhaus, eine moderne Rezeption – und der Zusatz „Superior“ zu den vier 
Sternen. Es folgten Jahre voller Impulse: Johannes Gulfers Leidenschaft für Oldtimer brachte 
2011 die ersten Klassiker auf vier Rädern ins Hotel. 2012 entstand der Golden Spa und das 
Hauptgebäude erhielt Panoramasuiten und eine Dachterrasse. 2013 feierte die von Johannes 
Gufler initiierte „Meran Classic“ Premiere und wurde rasch zum Treffpunkt für 
Oldtimer-Liebhaber aus ganz Europa. 

2017 begann der wohl bedeutendste Umbau der jüngeren Geschichte und am 23. März 2018 
öffnete das Ansitz Plantiz in völlig neuer Form: mit luxuriösen Suiten – teils mit privatem Pool 
oder Sauna –, einem Restaurant mit Cabriodach, einer neuen Küche und einer zweistöckigen 
Garage. Im selben Jahr erhielt das Haus seinen fünften Stern und zählt seither zu den ersten 
Adressen von Meran. 

Leidenschaft, die Generationen verbindet – Hotellerie aus Überzeugung 

Im Ansitz Plantiz ist Gastlichkeit seit jeher Familiensache. Margit und Johannes Gufler führen 
das Haus mit jener Mischung aus Leidenschaft und Weitblick, die den Ansitz über Jahrzehnte 
geprägt hat. Gleichzeitig wächst die nächste Generation spürbar in diese Verantwortung  

https://www.ansitz-plantiz.com/
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hinein: Madelaine und Philipp bringen ihre eigenen Ideen und ihre moderne Perspektive ein 
und wirken heute bereits aktiv im Familienbetrieb mit. So entsteht ein harmonisches 
Zusammenspiel aus Erfahrung und Innovation – ein Familienunternehmen, das seine Wurzeln 
ehrt und zugleich mutig in die Zukunft geht. Das Hotel Ansitz Plantiz bleibt damit, was er seit 
Jahrhunderten ist: ein lebendiger Organismus, der sich wandelt, wächst und seine Geschichte 
mit jeder Generation weiterschreibt. 

Zimmer & Suiten im Ansitz Plantiz  

Die 50 Zimmer und Suiten des Hotels sind modern, klassisch oder romantisch-elegant. Jede 
Kategorie erzählt ihre eigene Geschichte und trägt die Handschrift eines Hauses, das Tradition 
und zeitgemäßen Luxus miteinander verbindet. Einige Suiten überraschen mit einem privaten 
Infinity-Pool, andere mit einer eigenen Sauna, einem sonnigen Balkon oder dem direkten 
Zugang zum Garten. 

Die Zimmer im Haupthaus verbinden klare Linien, warme Materialien mit viel Licht. Holz, 
Naturstein und sanfte Farben schaffen eine Atmosphäre, die Ruhe ausstrahlen. Die Zimmer 
und Suiten bieten Ausblicke in die Natur von Meran, den romantischen Innenhof oder den 
weitläufigen Garten des Anwesens. 

Besonders eindrucksvoll präsentieren sich die Suiten im neueren Teil des Hauses. Großzügige 
Grundrisse, Panoramafenster und private Terrassen holen die Südtiroler Landschaft direkt ins 
Zimmer. Einige Suiten verfügen über eine eigene Sauna oder sogar einen privaten Pool.  

Das Gartenhaus bietet Zimmer, die sich wie kleine Refugien anfühlen: umgeben von Grün und 
mit direktem Zugang zu den Außenbereichen.  

Kulinarik im Ansitz Plantiz – Genuss zwischen Tradition, Handwerk und 
Südtiroler Leichtigkeit 

Das Frühstück ist eine Hommage an die Region: hausgemachte Kuchen, frisches Brot, lokale 
Käse- und Wurstspezialitäten, Honig aus den eigenen Bienenvölkern und feine Eierspeisen, die 
à la minute zubereitet werden. Ein Start in den Tag, der die besondere Atmosphäre des 
Ansitzes spürbar macht. 

Genussmomente im Restaurant – regionale Küche neu gedacht 

Am Abend zeigt die Küche des Ansitz Plantiz, dass regionale Produkte im Mittelpunkt stehen. 
Alpine Aromen treffen auf mediterrane Einflüsse, Kräuter aus dem Garten auf saisonale 
Zutaten aus der Umgebung. Die Menüs wechseln regelmäßig und spiegeln die Jahreszeiten 
wider – vom frischen Frühling bis zur herzhaften Winterküche. Dazu kommen ausgewählte 
Weine aus Südtirol und Italien, die das kulinarische Erlebnis abrunden. 

https://www.ansitz-plantiz.com/meran-unterkunft/uebernachtung-meran/
https://www.ansitz-plantiz.com/genusshotel-suedtirol/fruehstueck-meran/
https://www.ansitz-plantiz.com/genusshotel-suedtirol/restaurant-meran/
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Genuss im Freien – wenn der Garten zur Bühne wird 

In den vom Frühling bis Spätsommer warmen Monaten verlagert sich das Leben nach draußen. 
Auf der Terrasse oder im Gartenhaus entstehen kleine Genussmomente: ein Glas Wein in der 
Abendsonne, ein leichter Lunch zwischen Rosen und Olivenbäumen oder ein Dessert unter 
dem Sternenhimmel. Das Ansitz Plantiz nutzt seine besondere Lage, um Kulinarik und Natur 
miteinander zu verweben. 

Weinkeller mit Geheimtür - Die flüssige Seele des Ansitz Plantiz 

Johannes Gufler gilt seit jeher als leidenschaftlicher Gastgeber mit einer besonderen Affinität 
zur Welt der Weine. Schon in jungen Jahren tauchte er tief in die Materie ein, absolvierte seine 
Sommelier-Ausbildung mit außergewöhnlichem Engagement und entwickelte sich rasch zu 
einem Kenner, der weit über Meran hinaus geschätzt wird. Seine Expertise prägt bis heute die 
Weinkultur im Ansitz Plantiz. Tief unter dem Ansitz liegt einer der atmosphärischen Orte des 
Hauses: der Weinkeller aus dem 13. Jahrhundert. Dicke Steinmauern, konstante 
Temperaturen und das Gefühl, in eine andere Zeit einzutauchen, machen ihn zu einem 
besonderen Erlebnis.  

Die Auswahl ist sorgfältig kuratiert: Südtiroler Spitzenweine stehen neben italienischen 
Klassikern und internationalen Raritäten, die durch eine Geheimtür geschützt sind. Gäste 
können an geführten Verkostungen teilnehmen, die nicht nur den Geschmack, sondern auch 
die Geschichte der Region näherbringen. Der Weinkeller ist damit nicht nur Lagerraum, 
sondern Bühne – für Geschichten, Aromen und Begegnungen. Zu besonderen Anlässen 
können Gäste auf Wunsch ein Dinner im Gewölbe des Weinkellers buchen. 

Whisky-Kultur mit Leidenschaft 

Überraschend für ein Haus in Meran, aber umso beeindruckender ist die bemerkenswerte 
Whisky-Sammlung. Von schottischen Single Malts über irische Klassiker bis zu ausgewählten 
internationalen Abfüllungen reicht das Spektrum. Die Auswahl ist nicht zufällig gewachsen, 
sondern das Ergebnis echter Leidenschaft. Viele Flaschen wurden über Jahre gesammelt, 
manche sind limitierte Editionen, andere erzählen von Reisen und Begegnungen. Für Kenner 
ist die Bar des Ansitz Plantiz ein kleines Paradies – für Neugierige ein idealer Ort, um in die 
Welt des Whiskys einzutauchen. 

Die Bar – Treffpunkt nach einem erlebnisreichen Tag in Südtirol 

Die Barkarte verbindet Klassiker mit modernen Interpretationen, oft inspiriert von regionalen 
Aromen und den Kräutern aus dem Garten. Südtiroler Destillate, sorgfältig ausgewählt runden 
den Abend ab. 

 

 

https://www.ansitz-plantiz.com/genusshotel-suedtirol/weinhotel-meran/
https://www.ansitz-plantiz.com/genusshotel-suedtirol/bar-meran/
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Aqva & Golden Spa im Ansitz Plantiz – Wohlbefinden zwischen Geschichte 
und alpiner Natur 

Im Ansitz Plantiz versteht man Wohlbefinden nicht als Trend, sondern als Haltung. Das 
imposante Anwesen in Meran ist ein Ort, an dem Körper und Geist gleichermaßen zur Ruhe 
kommen dürfen – getragen von einer Atmosphäre, die seit jeher Menschen inspiriert, 
entschleunigt und stärkt. Hier entsteht ein Raum, in dem Mental Wellness nicht inszeniert 
wird, sondern ganz natürlich entsteht. 

Das Spa im Ansitz Plantiz ist ein Rückzugsort, der die besondere Seele des Hauses spürbar 
macht. Die Architektur greift die historischen Linien des Ansitzes auf und übersetzt sie in eine 
ruhige, warme Ästhetik. Naturmaterialien, sanftes Licht und viel Raum schaffen eine 
Atmosphäre, die sofort zur Ruhe kommen lässt. Saunen und Dampfbäder, Ruheräume mit 
Blick auf die Gärten und die Meraner Bergwelt und ein Innenpool und ein Außenpool - alles 
ist darauf ausgerichtet, Körper und Geist gleichermaßen zu entschleunigen. 

Die Anwendungen im Ansitz Plantiz setzen auf hochwertige Produkte und regionale Einflüsse. 
Alpine Kräuter, Südtiroler Essenzen und moderne Behandlungstechniken verschmelzen zu 
Ritualen, die sowohl erdend als auch regenerierend wirken.  

Mit innerer Stärke heimkehren – Das MENTAL KONZEPT im Ansitz Plantiz 

Es gibt Orte, die mehr sind als ein Rückzugsraum. Orte, an denen Stille nicht leer wirkt, sondern 
klärend. An denen man spürt, dass Erholung nur der Anfang sein kann. Das Ansitz Plantiz in 
Meran ist genauso ein Ort – und es hat ein Konzept entwickelt, das weit über klassische 
Entspannung hinausgeht. 

Das MENTAL KONZEPT richtet sich an Menschen, die viel leisten, viel entscheiden, viel tragen. 
Menschen, deren Alltag von Verantwortung geprägt ist – beruflich wie privat. Und an jene, die 
erkannt haben, dass innere Stabilität kein Zufall ist, sondern eine bewusste Wahl. 

Mentale Stärke – klar, strukturiert, alltagstauglich 

Im Zentrum stehen individuell buchbare Mental-Einheiten, begleitet von einem erfahrenen 
Coach. Keine abstrakten Theorien, keine esoterischen Versprechen. Stattdessen: klare 
Impulse, Perspektivenwechsel, konkrete Werkzeuge. Die Gäste reflektieren, ordnen, 
priorisieren. Sie erkennen Muster, die ihnen bisher entgangen sind, und entwickeln 
Denkansätze, die sich nachhaltig in ihren Alltag integrieren lassen. 

Drei Einheiten empfiehlt das Haus – nicht aus Prinzip, sondern aus Erfahrung. Denn Resilienz 
entsteht nicht in einem einzigen Gespräch. Sie wächst durch Bewusstsein, Wiederholung und 
Anwendung. 

 

https://www.ansitz-plantiz.com/wellnesshotel-meran/
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Ein Konzept, das sich in den Aufenthalt einbettet 

Zwischen den Mental-Sessions bleibt Raum für Bewegung, Natur und Kulinarik, für 
Spaziergänge durch die Gärten oder für ein Glas Wein auf der Terrasse. Genau diese 
Verbindung macht das Konzept besonders: Die mentale Arbeit steht nicht isoliert im Raum, 
sondern wird eingebettet in Genuss, Qualität und Atmosphäre. Der Effekt ist spürbar. Was im 
Coaching angestoßen wird, findet im Aufenthalt Resonanz. Gedanken setzen sich, 
Perspektiven klären sich, innere Ruhe entsteht. 

 

Mehr als ein gutes Gefühl 

Wer abreist, nimmt mehr mit als Erholung. Die Gäste gehen gestärkt – mit neuen Impulsen, 
klaren Gedanken und einem inneren Werkzeugkoffer, der sie auch im Alltag begleitet. 

In einer Zeit, in der äußere Anforderungen stetig wachsen, wird innere Stärke zum vielleicht 
wertvollsten Luxus. Und genau diesen Luxus schenkt das MENTAL KONZEPT des Ansitz Plantiz: 
die Fähigkeit, mit einem Koffer voller Klarheit und Stabilität nach Hause zurückzukehren. 

Erlebnisse im Ansitz Plantiz – Wenn ein Hotel zur Bühne für besondere 
Momente wird 

Das Ansitz Plantiz ist weit mehr als ein stilvolles Hideaway im Herzen von Meran. Hier werden 
den Gästen Erlebnisse geboten, die lange nachwirken – ob auf vier Rädern, auf zwei Rädern, 
zu Fuß, die Umgebung wird erlebbar gemacht. Die Gäste kommen an Orte, die sie nicht im 
Reisführer finden und begegnen Menschen, die Botschafter dieser Region sind.  

Oldtimerträume auf Südtirols Panoramastraßen 

Kaum ein Hotel lebt die Leidenschaft für klassische Automobile so konsequent wie das Ansitz 
Plantiz. Die hauseigene Sammlung steht Gästen für geführte Touren oder individuelle 
Ausfahrten zur Verfügung. Die Routen führen über kurvige Passstraßen, durch Apfelhaine 
und entlang der Südtiroler Weinstraße. Es ist ein Erlebnis, das Nostalgie und Landschaft 
miteinander verbindet. Alle Routen hat Johannes Gulfer selbst kuratiert. Bei einigen 
Ausfahrten übernimmt er die Führung und begleitet seine Gäste über die Straßen und Pässe 
Südtirols. 

Weinerlebnisse, die tiefer gehen 

Wer Südtirol schmecken möchte, findet im Ansitz Plantiz den idealen Ausgangspunkt. Das 
Hotel organisiert Touren zu ausgewählten Weingütern der Region – darunter auch das 
renommierte Conti-Thun-Weingut im Valtènesi. Ob romantisches Dinner am Teich, ein 
Abendessen mitten im Weinberg oder eine geführte Gran Wine Tour, hierbei verbinden sich 

https://www.ansitz-plantiz.com/oldtimerhotel/
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Genuss, Landschaft und die Geschichten der Winzer. Es sind Momente, die zeigen, wie eng 
das Ansitz Plantiz mit der regionalen Kultur verwoben ist. 

Erlebnisse, die die Region öffnen 

Neben Oldtimern und Wein bietet das Hotel ein vielseitiges Programm, das die Umgebung auf 
unterschiedliche Weise erschließt: Geführte Wanderungen durch die Meraner Höhenwege, 
E-Bike-Touren zu Aussichtspunkten und Almen – Kulinarische Ausflüge zu Produzenten und 
Manufakturen. 

Jedes Erlebnis ist sorgfältig kuratiert und trägt die Handschrift eines Hauses, das seine Gäste 
nicht nur beherbergt, sondern begleitet. Die Erlebnisse im Ansitz Plantiz sind so vielfältig wie  
seine Geschichte – und sie machen den Aufenthalt zu etwas Persönlichem. Ob man den Motor 
eines Oldtimers startet, ein Glas Wein zwischen Reben hebt oder die Stille der Berge sucht: 
Hier entstehen Erinnerungen, die man mitnimmt, lange nachdem man ausgecheckt hat. 

Meran – Ein Kraftort zwischen Licht, Landschaft und Lebensgefühl 

Meran ist einer dieser seltenen Orte, an denen man schon beim Ankommen spürt, dass etwas 
in der Luft liegt. Ein Zusammenspiel aus Licht, Natur und Geschichte, das Menschen seit 
Jahrhunderten anzieht – und ihnen das Gefühl gibt, hier aufzutanken. Zwischen alpiner 
Klarheit und mediterraner Leichtigkeit entfaltet Meran und seine Umgebung eine Energie, die 
man schwer beschreiben, aber sofort fühlen kann. 

Geschützt von hohen Bergketten und verwöhnt von einem außergewöhnlich milden 
Mikroklima, zeigt sich Meran oft sonniger, weicher und wärmer als andere Orte der Alpen. 
Palmen und Zypressen stehen Seite an Seite mit schroffen Gipfeln, und genau diese 
Gegensätze schaffen eine Atmosphäre, die viele als ausgleichend und inspirierend erleben. 

Die historischen Promenaden, die Spazier- und Wanderwege, der Gebirgsfluss, die Passer, die 
botanischen Gärten und die alten Ansitze sind weit mehr als Sehenswürdigkeiten – sie sind 
Orte, an denen man zur Ruhe kommt, den Kopf frei bekommt und die Gedanken leichter 
werden. Kein Wunder, dass schon Kaiserin Sisi Meran als Rückzugsort wählte und Künstler, 
Schriftsteller und Reisende ihr über die Jahrzehnte folgten. 

Meran ist ein Kraftort, weil es Menschen berührt. Weil es Räume öffnet – nach außen und 
nach innen. Und weil es jene seltene Mischung aus Natur, Kultur und Atmosphäre besitzt, die 
man nicht planen kann, sondern die einfach da ist. Ein Ort, an dem man bleibt, um wieder bei 
sich selbst anzukommen. 

Weitere Informationen: 
Ansitz Plantiz Merano 
Via Dante Alighieri 56 
I - 39012 Meran (BZ) 
Informationen unter:  www.ansitz-plantiz.com 
Telefon: +39 0473 230577 
Email: info@ansitz-plantiz.com 

https://www.ansitz-plantiz.com/urlaub-meran/
http://www.ansitz-plantiz.com/
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Pressekontakt 

Global Communication Experts GmbH 

Claudia Dressler 

Osterwaldstraße 10/ G19, 80805 Munich 

T +49 89 2153793-82 

M: +49 173 94444 23 

Email: Hotel.ansitzplantiz@gce-agency.com 
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