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Coolcation statt Hitzewelle: Diese Reiseziele machen den Sommer angenehm 

 

Frankfurt am Main, 28. Mai 2026 –Immer mehr Reisende suchen nach Destinationen, die auch in den 

warmen Monaten mit angenehmen Temperaturen, frischer Luft und entspannten Erlebnissen 

überzeugen. Ob in höheren Lagen, an kühlen Küsten oder in Regionen, in denen Natur, Bewegung 

und Erholung im Mittelpunkt stehen. Der Trend zur sogenannten Coolcation zeigt, dass sich Sommer 

auch ganz anders genießen lässt. Die Tourismusexperten von Global Communication Experts stellen 

Reiseziele vor, die selbst in der heißen Jahreszeit angenehm bleiben.  

Albena: Warum Albena eine überraschend frische Sommerdestination ist 

Albena an der bulgarischen Schwarzmeerküste ist ein echter Geheimtipp für den Sommerurlaub. Der 

Ferienort verbindet Strandurlaub mit milden Sommertemperaturen, die durch die Meeresbrise 

deutlich angenehmer wirken als in vielen südlicheren Destinationen. Direkt an der Küste gelegen und 

umgeben vom geschützten Baltata Nature Reserve, bietet Albena viel Natur und frische Luft. Tagsüber 
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laden lange Sandstrände zum Entspannen ein, während schattige Wege durch den Auwald und 

Aktivitäten wie Radfahren oder Spaziergänge für Abwechslung sorgen  

Center Parcs: Rekordergebnisse in Deutschland 

Der Coolcation-Trend spiegelt sich auch in den Besucherzahlen bei Center Parcs wider, das im 

vergangenen Sommer eine  durchschnittliche Auslastung von 93 Prozent aufweisen konnte. Besonders 

Familien mit kleinen Kindern und ältere Menschen bevorzugen eher Urlaubsregionen im Norden, da 

weite Teile Europas immer heißer werden, wie das Webportal Urlaubsguru berichtet. Sie finden diese 

in den verschiedenen Ferienparks der Center Parcs wieder. Denn allen Anlagen gemein ist, dass sie von 

traumhafter Natur mit schattenspendenden Bäumen umgeben sind und oft an einem kühlenden See 

liegen. Andere wiederum befinden sich am Meer, wie das vor einem Jahr frisch eröffnete Nordborg 

Resort von Center Parcs, das direkt an der dänischen Ostsee liegt und von einem angenehmen Klima 

profitiert. Zum erfrischenden Wohlbefinden tragen zudem die zum Großteil modernisierten Häuser 

bei, die nach ökologischen Standards gebaut und renoviert wurden.  

Chile: Angenehmes Klima trifft spektakuläre Landschaften 

Chile bietet eine attraktive Alternative für den wachsenden „Coolcation“-Trend. Das südamerikanische 

Land begeistert mit kühleren Klimazonen, beeindruckender Natur und authentischen Reiseerlebnissen 

zwischen Anden, Pazifik und Patagonien. Besonders gefragt sind Trekkingtouren im Torres-del-Paine-

Nationalpark mit Gletschern und türkisfarbenen Seen sowie Sternenbeobachtungen in der Atacama-

Wüste, deren klarer Himmel weltweit einzigartige Bedingungen bietet. Auch die Weinregionen rund 

um Santiago laden mit mildem Klima zu Verkostungen und nachhaltigen Reiseerlebnissen ein. Chile 

verbindet damit Natur, Abenteuer und Erholung und ist ideal für Reisende, die dem europäischen 

Hitzesommer entfliehen möchten. 

IFA by Lopesan Hotels: Entspannte Sommerauszeit an der Ostsee  

Die IFA by Lopesan Hotels an der Ostsee – das IFA Graal-Müritz Hotel, Spa & Tagungen, das IFA Rügen 

Hotel & Ferienpark in Binz sowie das IFA Fehmarn Hotel & Ferien-Centrum – zählen zu den idealen 

Reisezielen für eine entspannte Sommerauszeit in Deutschland. Direkt an der Küste gelegen, bieten 

alle drei Häuser frische Meeresluft, angenehme Temperaturen und beste Voraussetzungen für 

erholsame Urlaubstage am Wasser.In den vergangenen Monaten wurden die Hotels umfassend 

modernisiert und präsentieren sich heute mit zeitgemäßem Design, neugestalteten Zimmern und 

einem noch stärkeren Fokus auf Komfort. Ob Spaziergänge an weitläufigen Sandstränden, 

Fahrradtouren entlang der Küste oder entspannte Stunden in der Natur – die Ostsee steht für aktive 

Erholung und entschleunigte Urlaubsmomente. 

Obertauern: Sommerfrische in den Alpen 

Wenn hohe Temperaturen in den Städten den Sommer bestimmen und Reisende sich nach Abkühlung 

sehnen, ist Obertauern dafür ein ideales Reiseziel. Auf 1.740 Metern Seehöhe gelegen, bietet der Ort 
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auch im Hochsommer angenehm frische Temperaturen und klare Bergluft. Statt Hitzestress erwarten 

Besucher grüne Almwiesen, beeindruckende Gipfel und zahlreiche Bergseen. Die Region eignet sich 

perfekt für Wanderungen, Mountainbike-Touren oder entspannte Spaziergänge. Ein weiterer Vorteil 

ist die Ruhe: Während viele klassische Sommerdestinationen überlaufen sind, bietet Obertauern 

Erholung in alpiner Natur. Die Kombination aus frischer Luft, Aktivmöglichkeiten und Entschleunigung 

macht den Ort besonders attraktiv.  

Über global communication experts 

Global Communication Experts GmbH (GCE) ist eine der führenden deutschen Repräsentanz-, 

Marketing- und Kommunikationsagenturen im Bereich Tourismus und Hotellerie. Zu den Kunden der 

Agentur mit Hauptsitz in Frankfurt und einer Dependance in München gehören Tourismus-

Organisationen, Kreuzfahrt-Unternehmen, Kunden aus dem Reisevertrieb und Mobilität sowie der 

Luxus-Hotellerie. Global Communication Experts GmbH ist Mitgründer und Gesellschafter der 

europäischen Agentur International Tourism Group ITG sowie Mitglied des Deutschen Reiseverbands 

(DRV), des Travel Industry Club und der touristischen Nachhaltigkeitsinitiative Futouris e.V. 
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